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ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  
 

Διάρκεια Κινητικότητας 

με Φυσική Παρουσία 

Ποσό Επιχορήγησης  Ομάδες με Λιγότερες Ευκαιρίες  

΄Έως την 14η ημέρα  79 ευρώ την ημέρα  +100 ευρώ για ολόκληρη την περίοδο της 

κινητικότητας  

Από την 15η έως την 30η 

ημέρα  

56 ευρώ την ημέρα  +150 ευρώ για ολόκληρη την περίοδο της 

κινητικότητας 

Η επιχορήγηση για την κάλυψη των ατομικών δαπανών μπορεί επίσης να καλύψει μία ημέρα 

μετακίνησης πριν από τη δραστηριότητα και μία ημέρα μετακίνησης μετά τη δραστηριότητα. 

Φοιτητές και προσφάτως αποφοιτήσαντες που δεν λαμβάνουν επιχορήγηση για την κάλυψη δαπανών 

ταξιδίου, μπορούν να επιλέξουν πράσινη μετακίνηση (Green travel)*. Στην περίπτωση αυτή, θα 

λάβουν επιπλέον μια εφάπαξ συνεισφορά ύψους 50 ευρώ ως συμπληρωματική ενίσχυση και έως 4 

ημέρες πρόσθετη επιχορήγηση ατομικής υποστήριξης, για την κάλυψη των ημερών ταξιδίου μετ’ 

επιστροφής.  

ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΔΑΠΑΝΕΣ ΤΑΞΙΔΙΟΥ  
Οι φοιτητές και προσφάτως απόφοιτοι που προέρχονται από ομάδες με λιγότερες ευκαιρίες 

λαμβάνουν χρηματοδότηση για την κάλυψη δαπανών ταξιδίου που υπολογίζεται βάσει χιλιομετρικής 

απόστασης ανάμεσα στον τόπο προέλευσης του μετακινούμενου και στον τόπο διεξαγωγής της 

δραστηριότητας, και σε αυτό ισχύουν οι τιμές ανά ζώνη χιλιομέτρων, σύμφωνα με τον ακόλουθο 

πίνακα. 

Αποστάσεις ταξιδίου  
Περίπτωση συνήθους 

μετακίνησης  

Περίπτωση πράσινης 

μετακίνησης  

(Green Travel)*  

Μεταξύ 00 και 99 χιλιομέτρων:  23 ευρώ ανά συμμετέχοντα  -  

Μεταξύ 100 και 499 

χιλιομέτρων:  

180 ευρώ ανά συμμετέχοντα  210 ευρώ ανά συμμετέχοντα  

Μεταξύ 500 και 1999 

χιλιομέτρων:  

275 ευρώ ανά συμμετέχοντα  320 ευρώ ανά συμμετέχοντα  

Μεταξύ 2000 και 2999 

χιλιομέτρων:  

360 ευρώ ανά συμμετέχοντα  410 ευρώ ανά συμμετέχοντα  

Μεταξύ 3000 και 3999 

χιλιομέτρων:  

530 ευρώ ανά συμμετέχοντα  610 ευρώ ανά συμμετέχοντα  

Μεταξύ 4000 και 7999 

χιλιομέτρων:  

820 ευρώ ανά συμμετέχοντα  -  

Ίσες ή μεγαλύτερες των 8000 

χιλιομέτρων:  

1500 ευρώ ανά συμμετέχοντα  -  

 

Ο υπολογισμός των χιλιομετρικών αποστάσεων θα πραγματοποιείται χρησιμοποιώντας τον Μετρητή 

Απόστασης  (Distance Calculator) της Ε.Ε. που είναι διαθέσιμος στον ιστότοπο https://erasmus-

plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator  

Οι φοιτητές και προσφάτως αποφοιτήσαντες που θα επιλέξουν πράσινη μετακίνηση (Green 

Travel)*, θα λάβουν έως 4 ημέρες πρόσθετη επιχορήγηση ατομικής υποστήριξης, για την κάλυψη 

των ημερών ταξιδίου μετ’ επιστροφής. 

 

* λεωφορείο, τρένο ή συνεπιβατισμό 

 






