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ERASMUS+ ΠΟΣΑ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ/ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 
(Σχέδιο 2024-1-EL01-KA131-HED-000211615)
Το ποσό επιχορήγησης που λαμβάνει το προσωπικό στο πλαίσιο της κινητικότητας για διδασκαλία ή επιμόρφωση, θεωρείται ως συμβολή στις δαπάνες ταξιδίου και κάλυψης ατομικών εξόδων, οι οποίες προκύπτουν κατά τη διάρκεια της μετακίνησης στο εξωτερικό.
· Δαπάνες ταξιδίου

Το ποσό των δαπανών ταξιδίου υπολογίζεται βάσει της χιλιομετρικής αποστάσεως ανάμεσα στο τόπο προέλευσης του μετακινούμενου προσωπικού και στο τόπο διεξαγωγής της δραστηριότητας. Ο υπολογισμός των χιλιομετρικών αποστάσεων πραγματοποιείται χρησιμοποιώντας το διαδικτυακό (online) εργαλείο υπολογισμού χιλιομετρικής απόστασης που διατίθεται στο δικτυακό τόπο της Ε.Ε. στη διεύθυνση http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm. Το «ποσό» καλύπτει τη συνεισφορά για την κάλυψη των δαπανών ταξιδίου προς και από τον τόπο διεξαγωγής της δραστηριότητας. Οι τιμές ανά ζώνη χιλιομέτρων αποτυπώνονται στον κατωτέρω πίνακα:
	Διανυόμενες αποστάσεις  
	Ποσό για συνήθη μετακίνηση

	Ποσό για πράσινη μετακίνηση


	Μεταξύ 10 και 99 χλμ.:
	28 ευρώ ανά συμμετέχοντα
	56 ευρώ ανά συμμετέχοντα

	Μεταξύ 100 και 499 χλμ.:
	211 ευρώ ανά συμμετέχοντα 
	285 ευρώ ανά συμμετέχοντα



	Μεταξύ 500 και 1999 χλμ.:
	309 ευρώ ανά συμμετέχοντα
	417 ευρώ ανά συμμετέχοντα



	Μεταξύ 2.000 και 2.999 χλμ.:
	395 ευρώ ανά συμμετέχοντα
	535 ευρώ ανά συμμετέχοντα



	Μεταξύ 3.000 και 3.999 χλμ.:
	580 ευρώ ανά συμμετέχοντα
	785 ευρώ ανά συμμετέχοντα



	Μεταξύ 4.000 και 7.999 χλμ.:
	1188 ευρώ ανά συμμετέχοντα
	1188 ευρώ ανά συμμετέχοντα

	8.000 χλμ. ή άνω:
	1.735 ευρώ ανά συμμετέχοντα
	1.735 ευρώ ανά συμμετέχοντα


Το προσωπικό που θα επιλέξει πράσινη μετακίνηση (Green Travel), δύναται να λάβει έως 6 ημέρες πρόσθετη επιχορήγηση ατομικής υποστήριξης, για την κάλυψη των ημερών ταξιδίου μετ’ επιστροφής. Ως πράσινη μετακίνηση ορίζεται η μετακίνηση με μειωμένο αποτύπωμα άνθρακα ή εν γένει περιβαλλοντικό αποτύπωμα όπως π.χ. λεωφορείο, τρένο ή συνεπιβατισμό (carpooling).  
Ατομική υποστήριξη για κινητικότητα με φυσική παρουσία 
Το ποσό επιχορήγησης που λαμβάνει το προσωπικό για τη κάλυψη Ατομικών Εξόδων, τα οποία προκύπτουν λόγω της κινητικότητας, υπολογίζεται βάσει της διάρκειας διδασκαλίας ή επιμόρφωσης (δεν συμπεριλαμβάνονται οι ημέρες ταξιδίου) ως ακολούθως, ανάλογα με τη χώρα υποδοχής:
	Χώρα υποδοχής  
	Κατ’ αποκοπή ποσό (ανά ημέρα)


	Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία, Γερμανία, Δανία, Ιρλανδία, Ισλανδία, Ιταλία, Κάτω Χώρες, Λιχτενστάιν, Λουξεμβούργο, Νορβηγία, Σουηδία, Φινλανδία

Τρίτες χώρες που δεν είναι συνδεδεμένες με το πρόγραμμα από την Περιφέρεια 13 (Ανδόρα, Μονακό, Σαν Μαρίνο, Βατικανό)

Τρίτες χώρες που δεν είναι συνδεδεμένες με το πρόγραμμα 
από την Περιφέρεια 14 (Νήσοι Φερόες, Ελβετία, Ηνωμένο Βασίλειο) 


	162 

	Ελλάδα, Εσθονία, Ισπανία, Κύπρος, Λετονία, Μάλτα, Πορτογαλία, Σλοβακία, Σλοβενία, Τσεχική Δημοκρατία
	144

	Βουλγαρία, Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, Κροατία, Λιθουανία, Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία, Σερβία, Τουρκία
	126


Σημαντική σημείωση:  το ποσό ανά ημέρα υπολογίζεται ως εξής: 

Έως και την 14η ημέρα δραστηριότητας: το ημερήσιο ποσό ανά συμμετέχοντα, σύμφωνα με τα οριζόμενα στον ανωτέρω πίνακα. Μεταξύ της 15ης και 60ης ημέρας δραστηριότητας+ τις χρηματοδοτούμενες ημέρες κινητικότητας: 70% του ημερήσιου ποσού ανά συμμετέχοντα,  σύμφωνα με τα οριζόμενα στον ανωτέρω πίνακα 
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